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LA ASOCIACION COLIMENSE DE NATACION
Y AGUAS ABIERTAS CON EL APOYO DEL
INSTITUTO COLIMENSE DEL DEPORTE

CONVOCAN

AL CAMPEONATO ESTATAL DE NATACION
CURSO CORTO COLIMA 2026

De acuerdo a las siguientes bases:

Lugar:
Centro Acuatico de Occidente, Unidad Deportiva Morelos, Camino Real
S/N, Equipamiento Urbano, C.P. 28019, Colima, Col., México.

Objetivo:

Brindar a todos los participantes un evento que redna las condiciones
técnicas necesarias para desarrollar lo mejor posible sus pruebas. Evento
Avalado por la Asociacion Deportiva de Natacion y Natacion de Aguas
Abiertas de México, AC. (ADNNAAM) para dar marcas clasificatorias rum-
bo al Abierto Mexicano y al Campeonato Nacional Curso Corto 2026; am-
bos clasificatorios a Olimpiada Nacional.

Caracteristicas de la Alberca:
Alberca Olimpica con una profundidad de 2 mts.
Se nadara a 6 carriles antiturbulencia y se utilizara sistema de Toque Electrénico.

Fecha:
Del Viernes 16 al Domingo 18 de Octubre de 2026.

Participantes:
Podran participar todos los nadadores afiliados a su respectiva Asocia-
cion respaldada por Natacion México (ADNAAM).

Categorias y Ramas:
Las categorias para este evento estaran determinadas por la edad del
nadador al 31 de Diciembre de 2026.

Categorias en Rama Femenil y Varonil
8y- // 9-10 // 11-12 // 13-14 [/ 15-16 //17 y + Clasificados //
Categorias Masters

Horarios de Competencia:

Tra. Sesion/PRELIMINAR: Viernes 3:00 pm - 2da. Sesion/FINAL: 6:00 pm
3ra. Sesion/PRELIMINAR: Sdbado 9:00 am - 4ta. Sesion/FINAL: 4:00 pm
5ta. Sesién/PRELIMINAR: Domingo 9:00 am - 6ta. Sesion/FINAL: 4:00 pm

Orden de Eventos:



SESION 1// PRELIMINARES: VIERNES 16 DE OCT // 3:00 PM

No. Evento No. Evento
FEMENIL PRUEBAS VARONIL
1 Ty + 200 LIBRE 2
3 10y - 200 LIBRE 4
5 1y + 100 DORSO 6
7 10y - 100 DORSO 8
9 TNy + 50 PECHO 10
1 10y - 50PECHO 12
13 1y +100 MARIPOSA 14
15 10y - 100 MARIPOSA 16
17 13y + 1500 LIBRE MIXTO 17
SESION 2 // FINALES: VIERNES 16 DE OCT // 6:00 PM
No. Evento No. Evento
FEMENIL PRUEBAS VARONIL
1 Ty +200 LIBRE 2
5 1y + 100 DORSO 6
9 1y + 50 PECHO 10
13 1y +100 MARIPOSA 14
SESION 3 // PRELIMINARES: SABADO 17 OCT // 8:00 AM
No. Evento No. Evento
FEMENIL PRUEBAS VARONIL
18 Ty + 400 LIBRE MIXTO 18
19 1y + 200 MARIPOSA 20
2 1y + 50 DORSO 22
23 10y + 50 DORSO 24
25 Ty +100 LIBRE 26
27 10y - 100 LIBRE 28
29 1y +100 PECHO 30
31 10y - 100 PECHO 32
33 1y + 200 DORSO 34
35 13y + 400 COMBINADO MIXTO 35

SESION 4 // FINALES: SABADO 17 OCT // 4:00 PM

No. Evento No. Evento
FEMENIL PRUEBAS VARONIL
19 Ny + 200 MARIPOSA 20
21 Ny + 50 DORSO 22
25 1y +100 LIBRE 26
29 My +100 PECHO 30

33 11y + 200 DORSO 34



SESION 5 // PRELIMINARES: DOMINGO 18 OCT // 9:00 AM

No. Evento No. Evento
FEMENIL PRUEBAS VARONIL
36 13y + 800 LIBRE MIXTO 36
37 Ny + 50 MARIPOSA 38
39 10y - 50 MARIPOSA 40
41 1y + 200 PECHO 42
43 Ny +50 LIBRE 44
45 10y - 50 LIBRE 46
47 1y + 200 COMBINADO 48
49 10y -200 COMBINADO 50

SESION 6 // FINALES: DOMINGO 18 OCT // 4:00 PM

No. Evento No. Evento
FEMENIL PRUEBAS VARONIL
37 Ty + 50 MARIPOSA 38
4] 1y + 200 PECHO 42
43 Ny +50 LIBRE 44
47 1y + 200 COMBINADO 48
Costo:

Todos los hadadores pagaran una inscripcion de $650 para participar.

Junta Previa:
Se llevara a cabo el dia Jueves 15 de Octubre a las 8:00 pm por Videocon-
ferencia.

Afloje:

Comenzard 1 hora antes del inicio de competencia y se cierra 10 minutos
antes del inicio de cada sesion. Es obligatorio que las entradas al agua
para el afloje siempre seran entrando primeramente con los pies.

Puntuacién y Premiacion:

1° Lugar — 9 pts.

2° Lugar — 8 pts.

3° Lugar — 7 pts.

4° Lugar — 6 pts.

5° Lugar — 5 pts.

6° Lugar — 4 pts.

7° Lugar — 3 pts.

8° Lugar — 2 pts.

9° Lugar —1 pt.

« 3 Medallas de Primero del 1° al 3°

« 3 Medallas de Segundo del 4° al 6°
« 3 Medallas de Tercero del 7° al 9°

« Reconocimiento a los atletas que rompan Récords Estatales.



Sistema de Competencia:
- Competencia en alberca dispuesta en curso corto.

- Eliminatorias y Finales salvo en los 400 COMBINADO, 400 LIBRE, 800
LIBRE y 1500 LIBRE que seran Finales Contra Reloj.

- Los eventos se nadaran del heat mas rapido al mas lento.

- Se realizaran salidas “over the top” (los nadadores deberan quedarse
en el agua hasta que haya salido el siguiente heat, para darle mayor
agilidad a la competencia).

- Maximo de 9 pruebas por nadador. Maximo de 3 pruebas por sesion.

- Se armaran relevos de exhibicion entre todos los entrenadores partici-
pantes buscando equidad y sana competencia; asi como practica de este
tipo de evento pensando en las competencias en las que los atletas re-
presenten al Estado.

Oficialia Mayor y Call Room:

Habra Oficialia Mayor dentro de un Call Room.

Cada atleta es responsable de conocer y estar para su llamado al carril
y heat designados, se les recomienda estar en la zona del Call Room 4
heats antes para evitar perder su prueba.

Reglamento:
El vigente por World Aguatics.

Jueces y Cronometristas:
Se contara con Juez avalado por Natacion México (ADNNAAM) y tanto jue-
ces como cronometristas seran designados por el Comité Organizador.

Protestas:

Estas seran presentadas por el representante del equipo y deberan ser
dirigidas al Juez Arbitro del evento en un lapso no mayor a 30 minutos des-
pués de haberse presentado el resultado del evento que causa la protesta.
La protesta deberd ser acompafada por una cuota de $1,000 pesos mexica-
Nnos, la cual no serd reembolsable en caso de que la protesta no proceda.

Inscripciones:

Quedaran abiertas a partir de la publicacidén de la presente y se cerraran
sin excepcion el Viernes 9 de Octubre de 2026. Deberan ser enviadas en
el formato TEAM MANAGER al correo electrénico:
natacioncolima@gmail.com

Transporte, Alimentacion y Hospedaje:
Correran por cuenta de cada participante.

Declaracion y Aceptacion de Riesgos y Lesiones:
Al inscribirse y participar en el evento “Campeonato Estatal de Natacion
Curso Corto Colima 2026" organizado por la Asociacion Colimense de



Natacion y Aguas Abiertas con el apoyo del INCODE, el cumulo de parti-
Cipantes acepta que esta en cumplimiento de los estatutos y reglamento
del sistema nacional del deporte (S..N.A.D.E), y de la WORLD AQUATICS,
por lo que esta sujeto a las sanciones que correspondan ante el incumpli-
miento de los mismos.

Al participar se declara que es Atleta elegible para dicho evento, en
cumplimiento de la normatividad de Natacion Colima, Natacion México
(ADNAAM) y de WORLD AQUATICS asi mismo, se declara que no se en-
cuentra bajo ninguna accion disciplinaria o de suspension impuesta por el
uso ilegal de sustancias prohibidas o alguna otra infraccion al reglamento
de atletas. Se certifica que se encuentra en buena condicion fisica y que no
padece ninguna enfermedad o lesion que afecte su desempeno.

Los nadadores mediante su inscripcion y participacion en este evento
aceptan que se tiene el riesgo de sufrir lesiones, por lo que voluntaria-
mente y con conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgoy en
consecuencia liberan al comité organizador, de cualquier responsabilidad
en caso de que ocurriera algun percance y se desisten de cualquier de-
manda o reclamacién moral, monetaria, legal o de cualquier indole.

Declaracion de promocion del evento:

Con la finalidad de promover el evento los nadadores al inscribirse y par-
ticipar aceptan que la Asociacion Colimense de Natacion y Aguas Abier-
tasy el INCODE los filme y/o fotografie, use su nombre e informacion
bibliografica, tanto antes como después de su participacion en el evento.

Transitorios:

El comité organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de
esta convocatoria, asi como el orden de eventos programados en caso de
considerar que dicha modificacion sera en beneficio de las y los Atletas.
Dichos cambios seran notificados con antelacion para su aplicacion.

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
comité organizador.

COLIMA, COL., Lunes 14 de Septiembre de 2026.



ATENTAMENTE

LEF ALEJANDRO RODRIGUEZ ALVARADO
Director General del Instituto Colimense del Deporte

LDG JOSE LUIS MARTINEZ RUIZ
Presidente de la Asociacion Colimense de Natacion y Aguas Abiertas

LEF MARIA DEL PILAR GONZALEZ RAMOS
Secretaria de la Asociacion Colimense de Natacion y Aguas Abiertas

LAE LEONARDO ANGEL ALVAREZ CERVANTES
Director Técnico de la Asociacion Colimense de Natacion y Aguas Abiertas
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