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AQUATICS MEX ;
ABIERTO MEXICANO DE NATACION CC 2

CURSO CORTO, MONTERREY, NL.
La FEDERACION DE ASOCIACIONES DE DEPORTES ACUATICOS, AQUATICS MEXICO. ASOCIACION

CIVIL, en ejercicio de las facultades que le confieren sus Estatutos Sociales, particularmente las
establecidas en los articulos 2.2 y 4.9, fracciones e) y f), en su caracter de maxima instancia
técnica de los deportes acudticos en México y Unica entidad mexicana reconocida por World
Agquatics, en coordinacion con la ASOCIACION DEPORTIVA DE NATACION Y NATACION EN AGUAS
ABIERTAS DE MEXICO, el Instituto Estatal de Cultura Fisica y Deporte de Nuevo Ledn y la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn:

CONVOCA
A todos los nadadores debidamente afiliados a esta Asociacién Nacional, a participar en el
“ABIERTO MEXICANO DE NATACION CC 2026”, de conformidad con lo establecido en el articulo
4.9, fraccion e), de los Estatutos Sociales de esta Federacion.

El campeonato se llevard a cabo bajo la supervision directa de la Federacién, en su caracter de
Unica entidad mexicana reconocida por World Aquatics, y contara con el aval correspondiente,
de conformidad con las facultades y disposiciones establecidas en sus Estatutos Sociales.

INFORMACION GENERAL

Sede: Centro Acuatico Olimpico Universitario, Av. De los Rectores s/n, Ciudad
Universitaria, 66455 San Nicolds de los Garza, N.L., México. FECHA 14 al 17 de diciembre
del 2026

CATEGORIAS Y RAMAS

CATEGORIA RAMA EDAD

lera FUERZA FEMENIL / VARONIL 13 Y MAYORES

La edad de cada competidor estara determinada a la fecha de inicio del evento (14 de diciembre
de 2026). Respecto a la integracidn de preselecciones y el ranking para el evento Orgullo
Nacional (anteriormente conocida como Olimpiada Nacional), las edades se regiran
estrictamente por lo determinado en las convocatorias oficiales, el Manual de Clasificacion a
Selecciones Nacionales que sera dado a conocer previo a la ejecucién del evento y el Anexo
Técnico correspondiente, emitido por la Comisién Nacional de Cultura Fisica y Deporte.
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AQUATICS MEX
ORDEN DE PRUEBAS Y SISTEMA DE

COMPETENCIA

UAN L UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

14 DE DICIEMBRE 15 DE DICIEMBRE
ELIMINATORIAS FINALES ELIMINATORIAS FINALES
AFLOJE: 07:00 - 08:45 AFLOJE: 15:45 - 17:15 AFLOJE: 07:00 - 08:45 AFLOJE: 15:45 - 17:15
COMPETENCIA: 09:00 COMPETENCIA: 17:30 COMPETENCIA: 09:00 COMPETENCIA: 17:30
F PRUEBA CAT \ F PRUEBA CAT \ F PRUEBA CAT \ F PRUEBA CAT \
1 100 C.I. 13y + 2 9 1500 Libre 13y + 10 13 400 Libre 13y + 14 13 400 Libre 13y + 14
3 50 Mariposa 1B3y+ | 4 [ 1 100 C.I. 13y+ | 2 | 15 50 Pecho 13y+ | 16 | 15 50 Pecho 13y+ | 16
5 200 Pecho 13y + 6 3 50 Mariposa 13y + 4 17 200 Mariposa 13y + 18 17 200 Mariposa 13y + 18
7 100 Libre 13y + 8 5 200 Pecho 13y + 6 19 100 Dorso 13y + 20 19 100 Dorso 13y + 20
9 1500 Libre 13y + 10 7 100 Libre 13y + 8 21 4x100 RC 13y+ 22
1" 4x100 RL 13y + 12
16 DE DICIEMBRE 17 DE DICIEMBRE
ELIMINATORIAS FINALES ELIMINATORIAS FINALES
AFLOJE: 07:00 - 08:45 AFLOJE: 15:45 - 17:15 AFLOJE: 07:00 - 08:45 AFLOJE: 15:45 - 17:15
COMPETENCIA: 09:00 COMPETENCIA: 17:30 COMPETENCIA: 09:00 COMPETENCIA: 17:30
F PRUEBA CAT \ F PRUEBA CAT \ F PRUEBA CAT Vv F PRUEBA CAT Vv
23 400 C.I. 13y + 24 23 400 C.I. 13y + 24 32 200 C.1. 13y + 33 40 800 Libre 13y+ 41
25 200 Libre 13y + 26 25 200 Libre 13y + 26 34 50 Libre 13y + 35 32 200 C.1. 13y + 33
27 50 Dorso 13y + 28 27 50 Dorso 13y + 28 36 200 Dorso 13y + 37 34 50 Libre 13y + 35
29 100 Pecho 13y + 30 29 100 Pecho 13y + 30 38 100 Mariposa 13y + 39 36 200 Dorso 13y + 37
31 4x100 RLM 13y+ 31 40 800 Libre 13y+ 41 38 100 Mariposa 13y+ 39
42 4x100 RCM 13y+ 42
Las pruebas de 50, 100, 200 y 400 metros se disputaran bajo el sistema de eliminatorias por la
mafiana y finales por la tarde, utilizando ocho carriles en ambas sesiones.
Las pruebas de 800 y 1500 metros estilo libre se nadaran bajo el sistema de finales contra reloj.
La serie mas rapida de cada prueba y rama se llevara a cabo durante la sesion vespertina, como
primera prueba del programa de finales correspondiente.
® Final A, clasifican los 8 mejores de cada evento.
® Final B, clasifican del noveno (92) al décimo sexto (162) de cada evento.
® Final C, clasifican del décimo séptimo (179) al vigésimo cuarto (242) de cada evento.
® Final D, clasifican del vigésimo quinto (259) al trigésimo segundo(322) de cada evento.
® FinalD
® FinalC e Final B
® Final A
En caso de existir un empate en 82, 162, 242 o 322 lugar para suplente en alguna final, se
realizard un desempate al final de la sesion de eliminatorias del dia en cuestién. (Sera
responsabilidad de cada delegado verificar si tienen nadadores involucrados en algin empate y
deberan notificar a la mesa de control si nadara el desempate o desiste).
Serd necesario realizar una confirmacién positiva para las pruebas de fondo.
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En caso de no presentarse a alguna final o no haber

realizado la baja con el procedimiento correspondiente (la baja deberd notificarse 30 minutos
maximos posterior a la finalizacion de la sesién eliminatoria), el nadador serd penalizado no
permitiéndole nadar la siguiente prueba, independientemente que sea final o eliminatoria. En
caso de suceder la Ultima prueba del nadador, se penalizara al equipo con una multa de
$1,000.00 M.N. de no ser asi, los tiempos de dicho nadador no seran avalados.

AQUATICS MEX

RELEVOS

® Inscripciones por club: Cada institucidn podra registrar Gnicamente un relevo por cada
prueba convocada.

e Conformacion de relevos por rama: Estaran integrados por 4 nadadores de 13 afios en
adelante.

e Conformacion de relevos mixtos: Se compondran por 2 atletas femeniles y 2 varoniles
de categoria 13 afios y mayores.

e Proceso de registro y pago: La inscripcidn y la cuota de $250.00 M.N. por relevo
deberan cubrirse durante la sesion matutina correspondiente, teniendo como hora
limite las 12:00 hrs (mediodia).

DISPONIBILIDAD DE LA ALBERCA PARA CALENTAMIENTO

® la alberca estara disponible para reconocimiento / afloje a partir del dia 13 de
diciembre de 9:00 a 19:00 horas.

® Calentamiento en la sesidn de eliminatorias: 7:00 a 8:45 e Calentamiento en la sesidn
de finales: 15:45 a 17:15

® Se cerrara la alberca de competencias entre sesiones.
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AQUATICS MEX

TIEMPOS DE CLASIFICACION

FEMENIL P Varonil
rueba
Curso Largo | Curso Corto Curso Corto | Curso Largo
28.32 27.53 50 libre 23.99 24.78
1:01.57 59.98 100 libre 52.00 53.59
2:13.67 2:10.47 200 libre 1:56.25 1:59.45
4:40.25 4:34.71 400 libre 4:10.68 4:17.08
9:42.27 9:30.81 800 libre 8:46.14 8:58.94
18:38.32 18:16.37 1500 libre 17:01.55 17:10.70
32.23 31.43 50 dorso 27.49 28.29
1:08.98 1:07.38 100 dorso 59.19 1:00.79
2:30.45 2:27.25 200 dorso 2:10.20 2:13.40
36.59 35.39 50 pecho 30.25 31.45
1:19.99 1:17.59 100 pecho 1:06.17 1:08.57
2:54.44 2:49.64 200 pecho 2:28.07 2:32.87
30.23 29.44 50 mariposa 25.70 26.49
1:07.39 1:05.79 100 mariposa 57.53 59.13
2:32.07 2:28.87 200 mariposa 2:09.71 2:12.91
2:33.52 2:29.92 200 combinado 2:11.75 2:15.35
5:22.41 5:16.08 400 combinado 4:43.79 4:50.99

® Lostiempos con validez oficial para la clasificacidon a este evento son aquellos logrados
del 24 de noviembre 2025 al 22 de noviembre 2026 en eventos avalados por
ADNNAAM y World Aquatics.
® Los nadadores podran inscribirse a los eventos que hayan dado marcas. Ademas de
poder inscribirse en un nimero determinado de pruebas bonus de acuerdo al
siguiente criterio:
- 1 Prueba con Tiempo Tope acreditado = inscripcién de 4 eventos (3 bonus)
- 2 0 mas Pruebas con Tiempo Tope acreditado = inscripcidon de 6 eventos (4
bonus)
® Aquellos competidores que cuenten con el tiempo de clasificacion para la prueba de
200 m C.I. tendran la opcidn de inscribirse en el evento de 100 m C.I.
® El numero maximo de pruebas que se pueden nadar son 8.

CARACTER

Evento de caracter clasificatorio para la conformacién de las pre-selecciones nacionales del ciclo
competitivo 2027. Los criterios de elegibilidad para dicho fin seran anunciados en el Manual de
Clasificacidn a Selecciones Nacionales, documento que serad dado a conocer previo al arranque del

evento.

Asimismo, los resultados de este campeonato serdn considerados para la integracién del ranking
clasificatorio rumbo al evento “ORGULLO NACIONAL 2027”, conforme a las categorias, edades,
criterios y disposiciones establecidos en el Anexo Técnico correspondiente, emitido por la
Comisidn Nacional de Cultura Fisica y Deporte (CONADE):
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1107184/Nataci n ON 2027.pdf

AQUATICS MEX

INSCRIPCIONES

Se realizaran conforme a las siguientes disposiciones:

WORLD
AQUATICS

1. Consulta del tutorial

Previo al registro, los responsables de inscripcién de cada equipo deberan consultar el
tutorial oficial, en el que se describe el procedimiento para la preparacion y envio de los
archivos correspondientes.

https://www.youtube.com/watch?v=dvmaPZwEZt4

2. Periodo y horario de inscripciones

El sistema de inscripcién estara habilitado del 23 al 27 de noviembre de 2026, en un
horario de 9:00 a 19:00 horas, para la recepcidon de los archivos de inscripcién generados
mediante Team Manager y los comprobantes de pago correspondientes.

3. Cupo maximo y cierre de inscripciones
El campeonato tendra un cupo maximo de 600 nadadores.

Las inscripciones estaran sujetas a disponibilidad y se cerrardn automaticamente al
alcanzarse el cupo establecido, aun cuando no haya concluido el periodo sefialado. No se
concederdan prérrogas ni se aceptaran inscripciones posteriores al cierre del sistema.

4. Descarga de informacion y archivos
Informacidn de inscripcidn — Abierto Mexicano de Curso Corto

5. Carga de documentos y registro

Para completar el proceso, deberan cargar el comprobante de pago y el archivo ZIP de
inscripcién generado en Team Manager, mediante el enlace siguiente:

https://home.mycloud.com/action/share/5c5c4126-fffa-4aa8-98b4-5cfb9b5a182a

Antes de enviar la documentacidn, deberan verificar que los archivos y los datos de
inscripcion correspondan al evento seleccionado.

Nota: al dar de alta a los atletas en la base de datos de Team Manager, es obligatorio
ingresar su folio de afiliacion dentro del campo asignado para el ID del atleta.

arena N —
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6. Atencion y aclaraciones

Para dudas o aclaraciones sobre el proceso de inscripcion, favor de comunicarse via
WhatsApp con:

David Quintero
Teléfono: 722 299 6284

Se solicita a los responsables de cada equipo realizar el tramite con anticipacién, verificar

gue la documentacion esté completa y que los datos sean correctos, y respetar los plazos
establecidos.

7. Cuenta para pago de inscripcion
Costo de inscripcion por atleta

4 )

$900.00 M/N (NOVECIENTOS PESOS)
BEMEFICIARIC: Asociacion Deportiva de Natacion vy de
Matacion en aguas A ALC.
BAMNCO: BBVA
NO. DE CUENTA:0125707811
CLABE: 012700001257078114

. J

PREMIACION

PREMIACION INDIVIDUAL

® Se premiara en el podium todas las finales “A” con medalla del “ABIERTO MEXICANO
2026" del 1er al 3er lugar para la final “A” de este evento.

® Las medallas de 4to al 8vo se entregaran en mesa de premiacion.

Se entregara placa o trofeo al campedn y subcampedn de cada rama, de acuerdo con
la tabla de puntuacion de World Aquatics vigente, considerando Unicamente su mejor
prueba.

PREMIACION POR CLUBES
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® El club con mas oros encabezara el medallero, en caso de existir un empate se pasa el
conteo a las platas y luego a los bronces.

AQUATICS MEX
° Se llevara un conteo acumulado de medallas

lero al 3ero

JUNTA TECNICA

Se llevard a cabo el dia 13 de diciembre en las instalaciones de la alberca, presencial, lugar y hora
por definir.

DECLARACION DE ELEGIBILIDAD

Al inscribirse y participar en el “ABIERTO MEXICANO DE NATACION 2026”, organizado por la
Asociacion Deportiva de Natacién y Natacién en Aguas Abiertas de México, el nadador(a) acepta
gue estd en cumplimiento de los Estatutos de la Federacidn de Asociaciones de Deportes
Acudticos Aquatics México, A.C., los Estatutos y Reglamentos técnico deportivos de World
Agquatics, y los reglamentos que de ellos emanen. Por lo que esta sujeto a las sanciones que
correspondan ante el incumplimiento de los mismos. Sé certifica que se encuentra en buena
condicidn fisica y que no padece ninguna enfermedad o lesién que afecte su desempeiio.

POLITICA Y DECLARACION ANTIDOPAJE

Es responsabilidad de los nadadores participantes conocer la lista de sustancias prohibidas por
World Aquatics y WADA (World Antidoping Agency). La reglamentacion al respecto se puede
consultar en:

https://www.wada-ama.org/sites/default/files/2025-12/2026list final sp 26 nov 2025.pdf

Al inscribirse y participar en este evento se acepta que World aquatics o la entidad
correspondiente a tales funciones realicen pruebas antidopaje de conformidad con lo sefialado
en la ley respectiva.

DECLARACION DE ACEPTACION DE RIESGO Y LESIONES GRAVES

Los nadadores (as) mediante su inscripcidn y participacidn en este evento, aceptan que la
natacidn conlleva un riesgo de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con conocimiento
de ello, asumen y aceptan este riesgo y en consecuencia liberan al Comité Organizador de

1
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cualquier responsabilidad en caso de que ocurriera

f) México
algln percance y se desisten de cualquier demanda o

reclamacién moral, monetaria, legal o de cualquier otra indole.

TRANSPORTACION, HOSPEDAJE Y ALIMENTACION

Los gastos de transporte, alimentacion y hospedaje correran por cuenta de cada participante.

REGLAMENTO

El evento se llevara a cabo bajo las normas del Reglamento Técnico y de Competencia vigente de
la World Aquatics.

JUECES

Seran designados y coordinados por el Comité Organizador.
PROTESTAS

Las protestas deberdn presentarse por escrito, a través del representante acreditado del club o
equipo, y dirigirse al Juez Arbitro de la prueba correspondiente, dentro de un plazo maximo de
30 minutos posteriores a la publicacidn oficial de los resultados.

Toda protesta deberd acompafiarse de un depdsito de $1,000.00 (mil pesos 00/100 M. N.), el
cual sera reembolsado en caso de que la resolucién resulte favorable al solicitante.

Las protestas seran atendidas y resueltas conforme a la reglamentacién vigente de World
Agquatics y las disposiciones técnicas aplicables al campeonato.
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Primero. El Comité Organizador se reserva el derecho de realizar modificaciones a la presente
convocatoria y al programa de competencias cuando existan causas justificadas de caracter
técnico, operativo o de fuerza mayor, procurando en todo momento el adecuado desarrollo del
campeonato. Cualquier modificacidn sera comunicada oportunamente a los participantes y

AQUATICS MEX

TRANSITORIOS

representantes de los equipos por los medios oficiales del evento.

Segundo. Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn analizados y resueltos por el
Comité Organizador, en el ambito de sus atribuciones y de conformidad con la reglamentacién

vigente y las disposiciones aplicables.

/ /4
Mdo Fabricio Platas Alvarez

Presidente del Consejo Directivo

Federacidon de Asociaciones de Deportes
atacién en Acuaticos Aquatics México, A.C.

e

(Entidad reconocida por World Aquatics)
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Melody Falcé Diaz
Directora General
INDE Nuevo Ledn

Centro Asuitico Olimpics Universitarie h :
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Daniel Delgadillo Faisal
Presidente

Asociacion Deportiva de Natacién y
Aguas Abiertas de México
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